
Методические рекомендации 
по созданию шкоJ1ьного спортивного клуба 

в общеобразователыJОй организации 

В условиях реализации ФГОС предусмотрена организация внеурочной 
деятельности, в том числе физкультурно-оздоровительной и спортивной 
направленности. 

При организации внеурочной физкультурно-оздоровительной и спортивной 
деятельности важен системный подход, который предполагает привлечение 
обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом, 
расширение внеклассных и внешкольных форм занятий с одаренными детьми, 
развитие соревновательной деятельности обучающихся и выявление сильнейших 
команд и участников, а также социализацию и адаптацию обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Одной из форм работы, позволяющей комплексно реализовывать все данные 
направления в образовательной организации, может стать школьный спортивный 
клуб (далее - ШСК). Ценность ШСК заключается не только в формировании у 
обучающихся основ здорового образа жизни, но и в создании механизмов 
ученического самоуправления в развитии физической культуры и спорта. 

В настоящее время существует необходимость в составлении алгоритма 
создания школьных спортивных клубов на базе общеобразовательных 
организаций. 

Клуб может создаваться как структурное подразделение 
общеобразовательной организации или как общественное объединение с учетом 
региональных, местных особенностей и интересов обучающихся. 
Общеобразовательная организация самостоятельна в выборе формы создания 
клуба. Членами клуба могут быть обучающиеся общеобразовательной 
организации, в которой создан клуб, а также обучающиеся других 
общеобразовательных организаций. 

Целями клуба являются привлечение обучающихся 
общеобразовательнойорганизации к систематическим занятиям физической 
культурой и спортом; развитие в общеобразовательной организации 
традиционных и наиболее популярных в регионе видов спорта; формирование 
здорового образа жизни детей и подростков. 

Нормативно-правовая база для организации работы школьного спортивного 
клуба в общеобразовательной организации. 

1. ФЗ от 4 декабря 2007г. №329-ФЗ «О физической культуре в Российской 
Федерации» (статья 28). 

V V 2. «Стратегия развития физической культуры и спорта в Россиискои 
Федерации на период до 2020 года» утверждена распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 7 августа 2009 года N 1101-р (выдержки). 
3 Письмо Минобрнауки России от 12 мая 2011 r . № 03-296 «Об 
о~ганизации внеурочной деятельности при введении ФГОС 00». 



4 «Методические рекомендации по созданию и организации д~ятельности школьных спортивных клубов», уrвержденные Министерством образования и науки Российской Федерации и Министерством спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации» от 23.08.201 lr. № 2/34-454, й 5. ФЗ от 29 декабря 2012 r № 273 - ФЗ «Об образовании в Российско 
Федерации» (статья 27). 

6 6. Приказ Минобрнауки России от 13 сентября 2013 года № 1065 «О утверждении порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов и студенческих спортивных клубов». 
7. Письмо Минобрнауки России от 2 марта 2015 года № ВК-457/09 «О методических рекомендациях» (для преподавателей (тренеров) и организаторов внуrришкольных и межшкольных физкультурных и спортивных мероприятий). 8. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 
9. Перечень поручений Президента Российской Федерации от 30 апреля 2019 г. № Пр-759. 
1 О. Совместный приказ министерства просвещения Российской Федерации и министерства спорта Российской Федерации от 17.02.2021 г. № 86/59 «Об утверждении межотраслевой программы развития школьного спорта до 2024 года». 

Алгоритм действий образовательного учреждения по созданию ШСК: 

1. Ознакомление и изучение документов, регламентирующих деятельность школьного спортивного клуба. 
2.Формирование рабочей группы по созданию ШСК 
3. Оформление стенда по созданию школьного спортивного kЛуба 4. Разработка Положения о ШСК. · 5. Разработка Положения о Совете ШСК, Устава ШСК. 
6. Определение кандидатур в состав Совета ШСК. 
7. Проведение общего собрания членов ШСК. 
8. Издание Приказа об организации работы ШСК . 
9. Разработка рабочих документов ШСК. 

Примерный перечень рабочих документов ШСК: 

создание и 

• План работы школьного спортивного клуба на б • Расписание работы секций и кружков уче НЫй год . • Программы кружков и секций 
• Журналы учета работы спортивных кp\l'lll'u • П 

J "щ.ов и секций оложения о проведении соревнований . • Протоколысоревнований 
• Протоколы заседаний Совета клуба. 

Книга рекордов ШСК 


